
 

 

  

JAZYKOLAMY 

 

• Strč prst skrz krk. (3x) 

• Má mama Mateja, či nemá mama Mateja? (3x) 

• Mama má málo maku. (3x) 

• Nemá Peter ani meter, meria meter ten náš Peter? (3x) 

• Hlavnú rolu lorda Rolfa hral Vladimír Leraus a alternoval ho 

Leopold Haverl. (3x) 

• Pes spí, psy spia. (3x) 

• V našej peci myši pištia, v našej peci psík spí. (3x) 

• Levy sa váľali dolu lávou. (3x) 

• Železo, železo, oželezilo si sa? Koleso, koleso, okolesilo si sa? 

(3x) 

• A tie vrabce z toho tŕnia, štrng, brnk do druhého tŕnia! (3x) 

• Tak ty takto tatko! (3x) 

• Žeby žaby žúvali žuvačku? (3x)   

SLOVNÍČEK 

JAZYKOLAMY – sú krátke vety alebo slovné spojenia, 

ktorých úlohou je precvičenie jazyka a artikulácie 

pomocou ťažko vysloviteľných kombinácií slov.  

Pri nácviku jazykolamov sa najprv skoncentrujeme na 

význam vety. Sústredíme sa na prízvuk na prvú slabiku. 

Pomaly, vnútornou rečou si ich opakujeme. Neskôr ich 

hovoríme nahlas, meníme rytmus, sprevádzame ich 

potleskom, hrou na tele, podupmi a pod. 

 


